Profilaxia pds-exposicao ao HIV: acesso garantido?
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Introducao: A Profilaxia Pés-Exposicao (PEP) consiste no uso de medicamentos antirretrovirais (ARV), até 72 horas da exposigéo,
para prevenir a infeccao pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) ap6s uma exposicéo de risco: violéncia sexual, acidente
ocupacional, exposigao sexual consentida e transmissao vertical. Apesar de ser fornecida no Sistema Unico de Saude (SUS),
desde 1999, em Unidades de Pronto Atendimento (UPA), hospitais dias, e até mesmo em servicos de Atengao Primaria a
Salde (APS), o acesso a essa profilaxia por quem precisa ainda é incipiente na maioria dos estados brasileiros. Caracterizar
os individuos que usaram a profilaxia e estudar os servicos que ofertam é importante para identificar potenciais iniquidades
de acesso no SUS. Objetivos: Caracterizar os usuarios que tiveram acesso a PEP, descrevendo a distribuicao dos servicos de
atendimento a profilaxia no estado do Piaui. Material e Método: Trata-se de um estudo exploratério e descritivo, com base em
dados secundarios. A coleta de dados ocorreu em junho de 2023 por meio do painel de PEP do Ministério da Satde, disponivel
no website: https://www.gov.br/aids/pt-br/assuntos/prevencao-combinada/painel-pep , e do Sistema de Controle Logistico de
Medicamentos (Siclom). Os dados do painel sao apresentados de forma agregada, sem qualquer identificagao de usuarios. As
variaveis elegiveis para este estudo foram: sexo, idade, identidade de género e orientacao sexual, uso de &lcool e outras drogas,
pratica sexual em troca de dinheiro, drogas ou moradia; ainda, tipo de PEP atendida e, distribuicéo territorial dos servicos de
PEP. Resultados: De janeiro a junho de 2023, 729 esquemas de PEP foram dispensados no estado, os quais 38% (n=276) e
35,3% (n=256) ocorreram para homens e mulheres cis heterossexuais, respectivamente, na faixa etaria entre 25 a 39 anos
(56,1%, n=406). Com relacdo ao comportamento de risco para o HIV, 13% relataram uso de &lcool e outras drogas. Nenhum
individuo fazia sexo em troca de dinheiro, drogas ou moradia. O tipo de exposicdo mais atendida foi a sexual consentida (71%).
Das 224 cidades piauienses, cinco realizavam atendimento e dispensagdo do esquema ARV para exposicao sexual consentida,
violéncia sexual e acidente com material biologico (dois na capital e trés em cidades do interior), e trés servicos realizam
profilaxia da transmissao vertical, sendo um na capital. A proporcéo da oferta da PEP por servigos/municipios foi de 0,02.
Discussao e Conclusoes: Os achados alcancados s@o preocupantes, pois ha possibilidade de quem mais precisa da profilaxia
no estado estar desassistido, devido a sua baixa oferta nos territérios, a exemplo de travestis, profissionais do sexo, gays e
outros homens que fazem sexo com homens, na qual a prevaléncia do HIV é concentrada. A ampliagao do nimero de unidades
dispensadoras de PEP é necessaria para o alcance das metas 95-95-95 da Organizacdo Mundial da Saude no Brasil.
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