As miopatias inflamatoérias no contexto da pesquisa brasileira: uma
revisao de escopo

Autores: Denis Satoshi Komoda, Gabriella da Silva Ruffato, Andrea da Silva Dourado , Daniela Oliveira de Melo (NATS Unifesp
Diadema - Sdo Paulo - SP - Brasil)

Instituicao: ICAQF/Unifesp - Sao Paulo - SP - Brasil,NATS Unifesp Diadema - Sao Paulo - SP - Brasil

Introducdo: A miopatia inflamatéria é uma doenga crénica idiopatica rara, com prevaléncia mundial estimada entre 5 e 22
por 100 mil pessoas. Ndo se conhece até o momento caracteristicas epidemiolégicas desta condicdo no contexto brasileiro, e
pouco se sabe sobre as pesquisas realizadas no Brasil. Objetivos: Trata-se de uma revisdo de escopo cujo objetivo é mapear
publicacoes académicas no contexto brasileiro sobre as miopatias e descrever as caracteristicas das publicaces, dos desenhos
de estudo e populacionais. Material e Método: No dia 23 de fevereiro de 2023 foram realizadas buscas nas bases PubMed
e Embase, associando termos indexados associados & “miopatia inflamatéria”, e “Brasil”. A selecdo de estudos e a extracéo
de dados foi realizada por dois pesquisadores independentes e conflitos resolvidos por consenso, com ajuda de um terceiro
revisor. Foram incluidos qualquer tipo de estudo no contexto brasileiro, sobre miopatias inflamatérias conforme a classificacéo
de Selva-O'Callaghan et al., 2014. Estudos em populagao nao brasileira e publicacbes em outras linguas que nao portugués,
inglés e espanhol foram excluidos. Os dados foram extraidos em planilha eletrénica contendo caracteristicas dos estudos,
tipo de estudo e delineamento, caracteristicas da populagao. Foram realizadas anélises bibliométricas dos dados extraidos.
Resultados: Foram encontrados 266 estudos. Apds triagem por titulo e resumo e selegcéo por leitura integral restaram 25
publicagbes que compuseram esta revisao. Vinte e trés (92%) eram artigos originais, um resumo do congresso e uma tese.
Vinte e trés dos estudos (92%) foram publicados ap6s 2010 e dois artigos foram publicados em 1976 e 2008. Em relacao
ao Estado da instituicao de pesquisa, Sao Paulo representou 92% das publicagdes, seguido do Distrito Federal e Parana - uma
publicacéo cada. Todos os estudos eram observacionais (um caso-controle, duas revisdes sistematicas, trés relatos de caso,
oito transversais e 11 coortes). Quanto as caracteristicas populacionais, 16 eram de populagdo adulta e seis de populagao
pediatrica, trés nao identificaveis. O conjunto de estudos avaliou seis tipos de miopatia inflamatéria, sendo dermatomiosite
juvenil (7; 28%), dermatomiosite e polimiosite os tipos mais frequentes. Discussao e Conclusées: A pesquisa brasileira sobre
miopatias inflamatorias vem crescendo nos Gltimos anos. Sao Paulo concentra o maior nimero de publicagdes sobre o assunto
e, no geral, a dermatomiosite juvenil e do adulto e a polimiosite sao os tipos mais estudados. Apesar de haver estudos
observacionais, foi identificada a falta de estudos clinicos em pacientes brasileiros.
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