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Introdugao: A publicacao da Politica Nacional da Assisténcia Farmacéutica, no ano de 2004,
criou bases para um novo modelo de organizacao e gerenciamento da Assisténcia Farmacéutica
(AF). Um dos grandes desafios neste setor esta na elaboracao de uma relacao municipal de
medicamentos essenciais (REMUME) por uma Comissao de Farmacia e Terapéutica (CFT),
estabelecida por critérios técnicos, econdmicos e epidemiolégicos da populagao local. Objetivo:
Analisar a utilizagdo da REMUME pelos municipios do Estado da Bahia. Método: Foi realizado
um estudo descritivo e prospectivo com base no questionario de avaliacao (QA) elaborado pela
Diretoria Estadual da AF para o Diagnostico Situacional dos municipios da Bahia. Do total
dos questionarios enviados para os 417 municipios da Bahia, 254 (61%) foram respondidos,
constituindo, assim, o universo desta pesquisa. O periodo avaliado refere-se ao primeiro semestre
de 2016 e, para este trabalho, foram analisadas as questoes referentes a REMUME. A analise
estatistica dos dados foi realizada através do Programa Microsoft Excel, preservando a identidade
dos municipios. Resultados: Os resultados mostraram que 51% dos municipios possuem uma
relacao de medicamentos, mas que nao obedece aos critérios para uma correta selecao de
medicamentos. Outros 21% dos municipios indicaram que adotam critérios para a correta
selecdo de medicamentos e 28% informaram que nédo existe uma relagdo de medicamentos
propria do municipio. Quanto ao quesito atuacao da CFT, 73% dos municipios informaram que
nao tém uma CFT constituida; 19% responderam que a Comissao nao é atuante e apenas 8%
informaram que possuem uma CFT efetiva em suas agdes. Quanto a condicao de existéncia de
estratégias de divulgacao da REMUME para os servigos de saude, 37% informaram que existe
uma sistematica de divulgacao da relacédo de medicamentos, 39% dos municipios divulgam de
maneira informal e 24% responderam que nao existem estratégias sistematicas para divulgacao.
Conclusao: Os resultados mostram que a utilizacdo da REMUME em muitos municipios da
Bahia ainda é incipiente, agravada pela auséncia ou ineficiéncia da CFT na maioria deles.
Estudos j& realizados mostram que a adogao e divulgacao da REMUME contribuem para o
melhor gerenciamento do ciclo da AF municipal, promocao da prescricao e uso racional de
medicamentos, podendo servir como instrumento para a diminuicdo da demanda de processos
judiciais para requisicao de medicamentos. Esse estudo reforca a necessidade de tratar sobre
0 tema com a devida importéncia, pois trata-se de um compromisso com a populacao para a
disponibilizagdo de medicamentos considerados essencias.
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