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Os problemas relacionados a medicamentos (PRM) sao a principal causa dos eventos
adversos, e podem estar presentes durante a analise de prescricdes pediatricas. Nesse
contexto, o cuidado farmacéutico torna-se essencial, pelo intuito de promover a seguranga e
efetividade da farmacoterapia, levando em consideracao a epidemiologia da populacao, na
qual apresenta peculiaridades na farmacocinética e farmacodinamica destes pacientes. As
intervencoes farmacéuticas (IFs) trazem beneficios e auxiliam na promogéo do uso racional
dos medicamentos. Diante disso, este estudo objetiva descrever os PRM encontrados
a partir dos registros farmacéuticos e realizar e analisar as IFs realizadas pela equipe de
farmacéuticos clinicos, na enfermaria pediatrica no Hospital Universitario Anténio Pedro
(HUAP), através de um estudo observacional e retrospectivo. Os dados sociodemograficos e
clinicos empregados na construcao do perfil amostral foram coletados a partir dos registros
provenientes dos Formularios de Conciliagdo e Evolugdo da Unidade de Farmacia Clinica
(UFCLI). Além disso, foram coletados os registros de PRM e respectivas IFs realizadas pela
UFCLI e utilizados como indicadores de qualidade do servico. Os PRM foram categorizados
conforme metodologia PWDT (PHARMACISTS’ WORKUP OF DRUG THERAPY) desenvolvido
por Cipolle et al 2004, ja adotada pela UFCLI para a documentacdo e os medicamentos
envolvidos foram categorizados conforme a Classificagdo Anatdmica-Terapéutica-Quimica
(ATC). Todos esses dados foram tabulados em planilhas especificas utilizando o software
Microsoft Excel® e os resultados foram mensurados através de estatistica descritiva. Como
resultados preliminares dentre o periodo de margo a outubro de 2022, com base nos registros
da UFCLI na pediatria, foram acompanhados 50 pacientes, sendo 58% correspondentes ao
sexo masculino. Quanto ao grau de escolaridade, os lactentes perfizeram 34% dos registros.
Dentre os diagnoésticos mais comuns estavam encefalopatia crénica nao progressiva (n=38),
seguido por pneumonia (n=6). Foram realizadas 164 intervencdes farmacéuticas, sendo
a maior parte delas aceitas pela equipe multiprofissional (n=136). Verificou-se que as
principais categorias terapéuticas envolvidas nas IFs estavam relacionadas a medicamentos
do trato alimentar e metabolismo (24%) e antimicrobianos de uso sistémico (18%). A
maior parte das IFs referiam ao PRM de adesao (29%), atribuidas a indisponibilidade de
apresentacdoes farmacéuticas mais adequadas ao publico pediatrico, como por exemplo
a sugestao de transformacao farmacéutica de comprimidos ou cépsulas em xaropes e
suspensdes garantindo a continuidade do tratamento. Dessa forma, pretende-se trazer ao
conhecimento dos gestores a importancia dos farmacéuticos integrados a equipe de salde ao
contribuirem com a efetividade e seguranca da farmacoterapia dos pacientes pediatricos.
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