Criacao de normas técnicas estaduais como instrumento
para ampliacao do acesso a medicamentos no estado do
Amazonas

Autor(es): André Vinycius Cunha Pereira; Genize Kaoany Alves Vasconcelos; Suely
Oliveira Chagas; Mie Muroya Guimaraes

Instituicao: SES DE AMAZONAS

Introducéo: as acoes de Assisténcia farmacéutica (AF) sédo fundamentais para garantir
a integralidade do cuidado em salde. Entre as responsabilidades da AF estdo a de
promover a formulacao da politica estadual de medicamentos e junto a Comissao de
Farméacia e Terapéutica (CFT) e definir o elenco de medicamentos disponibilizados
pelo Estado. Durante o ano de 2021 a CFT, juntamente com outras entidades,
construiu diversas normas técnicas (NT) estaduais que permitiram a disponibilizagéao e
normatizacao de novos farmacos no Estado. Objetivo: disponibilizar ao usuéario do SUS
novos farmacos mais eficazes e seguros no controle de doengas com grande impacto
clinico e promover o uso racional de medicamentos através da normatizagao do uso de
novas estratégias terapéuticas, evitando acoes de judicializagdo. Métodos: o processo
de elaboracao iniciou-se com o levantamento das demandas administrativas e judiciais,
considerando a necessidade de tratamentos mais eficazes e de maior impacto clinico
no desfecho de doencas, de opcoes terapéuticas mais modernas e nao disponibilizados
no SUS. Com a definicdo dos farmacos foi iniciado o processo de discussao junto as
sociedades médicas locais das respectivas especialidades. Assim, foram constituidas
comissoes para estabelecer critérios, parametros e padroes para a utilizagao de uma
tecnologia especifica em determinada doenca ou condicao. Além disso, foi realizado
um estudo de impacto financeiro para mensurar o custo aproximado das incorporacoes
nos protocolos estaduais, bem como a sua aprovacao e divulgacao para a comunidade
médica e usuérios do SUS. Resultados: foram incorporados pelo Estado 9 medicamentos
(em 18 apresentagdes farmacéuticas) para o tratamento de diferentes doencas no ano
de 2021. As NT estaduais permitiram o acesso aos usuarios portadores de doencas
cronicas (e complicagdes decorrentes) como a Insuficiéncia Cardiaca Congestiva (ICC),
doengas hepatobiliares, fibrilagdo atrial, acidente vascular encefélico, entre outros.
Atualmente, o tratamento destas doencas carece de opgoes terapéuticas mais avangadas
que permitam maior eficacia em evitar a progressao da doenca e o desenvolvimento de
possiveis complicagdes. Dentre as incorporacdes, pode ser citado o medicamento da
dapaglifiozina, para tratamento da ICC, droga que garante melhor qualidade de vida ao
paciente, minimizando o risco de injdria renal e complicacoes metabdlicas e cardiacas.
Conclusdo: A criacdo de Normas Técnicas mostrou-se um instrumento eficaz na facilitagao
do acesso racional e seguro ao medicamento, evitando ac¢des de judicializacédo. Um outro
efeito benéfico alcancado ao utilizar-se dessa metodologia foi a agregacao de sinergias
com as sociedades médicas, que resultou numa maior integracao de acdes em favor do
paciente, respeitando o equilibrio financeiro do estado.
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