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A assisténcia farmacéutica € uma das atividades prioritarias da assisténcia a salde, compreen-
dendo um conjunto de acoes demandadas para a comunidade exigindo a elaboracao de planos,
programas e atividades especificas.O desafio da Assisténcia Farmacéutica é melhorar o acesso
da populacao aos medicamentos, garantir a qualidade, seguranca e sua eficacia, promovendo
seu uso racional. A Relagao de Nacional de Medicamentos contempla os medicamentos vol-
tados para o tratamento das principais patologias e agravos prevalentes nos municipios, sen-
do atualizada periodicamente. Muitos medicamentos prescritos pelo Ambulatérios Regional de
Saude (AME) instituido na regiao de Salde estudada, nao sao encontrados nas Relacoes Muni-
cipais gerando muitas vezes acodes judiciais. A judicializacao da satide é um fenbmeno que pode
prejudicar a execucao de politicas de salide no ambito do SUS, uma vez que o cumprimento
de determinacoes judiciais para fornecimento de medicamentos, insumos e servicos de salde
acarreta gastos elevados e nao programados. Diante disso, a dificuldade no acesso aos medica-
mentos prejudica o tratamento do paciente além de que a consulta especializada e os exames
solicitados sao muitas vezes perdidos. Muitos municipios ainda adquirem os medicamentos por
meio de Farmacias privadas dispensando licitacoes e pagando precos mais caros do produto. O
objetivo deste trabalho foi avaliar as REMUMES com o intuito de iniciar uma discussao e elabo-
rar uma Relacao de Medicamentos para uma regiao de Salde do interior de Sdo Paulo composta
por 17 municipios, a fim de diminuir a judicializagdo e melhorar os processos de aquisigoes.
Além da revisao bibliografica foram analisadas as REMUMES de 17 municipios pertencentes a
esta regido de Salde, analisando também as REMUMEs de dois municipios de grande e médio
porte que possuem Comissao de Farmécia Terapéutica para dar subsidios a proposta De acordo
com os responsaveis pela Assisténcia Farmacéutica apenas 5% dos municipios possui Comissao
de Farmacia e Terapéutica (CFT) formalmente constituida. Verificou-se que a maioria dos medi-
camentos sugeridos pela CFT do Ambulatério Regional de Especialidades e que sdo importantes
para os tratamentos, nao se encontram presentes e nao tem um substituto nas REMUMES ana-
lisadas. Os medicamentos referentes a neurologia infantil, pneumologia infantil e dermatologia
nao estao contemplados em nenhuma REMUME. Conclui-se, que os objetivos deste trabalho
foram atingidos, pois, foi possivel identificar os medicamentos necessarios e iniciar uma dis-
cussao para elaborar junto com os municipios a Relagdo de Medicamentos Regional que servira
como um documento norteador para a organizacao do processo de compras, otimizando os re-
cursos, racionalizando o quantitativo de compras e prestando maior atendimento a populacéo.

J Assist Farmacéutica Farmaeconomia 2018;3(Suppl.1); 10.22563/2525-7323.2018.v3.s1.p.24





