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Introducdo: A Doenca Renal Crbnica (DRC) é considerada atualmente um dos maiores
problemas de salide publica em todo o mundo. A mesma é decorrente de varios processos
patolégicos que levam a alteragdes das funcoes renais. Dessa maneira, a diminuicao progressiva
da taxa de filtragdo glomerular ou perda das funcoes renais comprometem toda a homeostase
do organismo. A DRC é progressiva e de elevada morbimortalidade e, em sua fase avancada,
necessita de tratamento de substituicdo da fungédo renal, sendo a hemodialise (HD) a mais
frequente a nivel mundial. Pacientes em HD muitas vezes necessitam de um grande niimero de
medicamentos e a inclusdo do farmacéutico na equipe multidisciplinar é de grande importancia
para o acompanhamento farmacoterapéutico e orientacdo correta em relacéo ao uso racional
de medicamento. OBJETIVO: Analisar a implementacao das atividades do Farmacéutico Clinico
no servigo de Hemodilise de um Hospital Universitario, visando melhorar a qualidade do tra-
tamento farmacolédgico do paciente. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo transversal,
realizado no més de junho de 2018 no servico de Hemodialise do Hospital das Clinicas da
Universidade Federal de Pernambuco (HC/UFPE), a cada paciente envolvido durante os horérios
das sessoes de hemodialise. As Atividades Farmacéuticas Clinicas (AFC) realizadas na rotina
foram: anamnese farmacéutica, conciliagao medicamentosa, analise da prescri¢ao, intervengao
farmacéutica, visita diaria, evolucao no prontuério e orientacao farmacéutica ao paciente. Os
dados foram registrados em banco de dados eletronico da instituicao. As AFC executadas foram
quantificadas e submetidas a analise estatistica descritiva. Resultados: Foram atendidos 23
pacientes renais crénicos do servico de hemodiélise do HC/UFPE dos quais 69,56% eram
femininos. Identificadas 310 atividades farmacéuticas clinicas, tendo uma média de 10,1 AFC/
dia e 13,47 AFC/paciente/més. Dentre essas atividades, as mais prevalentes foram aquelas
relacionadas a: visita diéria (n= 138; 44,51%); orientagdes farmacéuticas (n=50; 16,12%)
e evolucao no prontudrio (n=46; 14,83%). Seguidas de: anamnese farmacéutica, conciliagao
medicamentosa, analise da prescricao com (n=23; 7,41%) cada e intervencao farmacéutica
(n=07; 2,25%). Conclusao: Os resultados apresentados demonstram a atuagao do farmacéutico
clinico na equipe multiprofissional contribuindo para a promocao da seguranca ao paciente
dialitico. Servindo como barreira na prevencao de eventos adversos, garantindo a adesdo dos
pacientes ao tratamento, propondo intervencoes e fornecendo informacoes sobre sua terapéutica
farmacolégica.
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