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Introducdo: As universidades publicas desempenham um papel fundamental na produgédo de conhecimento cientifico, e por
meio da extensao universitaria, conectam ensino e pesquisa as necessidades sociais. Nesse contexto, o curso de Farmacia do
CCENS-UFES, em parceria com a escola EEEFM Sirena Rezende Fonseca, localizada no distrito de Celina (Alegre-ES), desen-
volveu, com o apoio da FAPES, um projeto voltado para a capacitacdo e conscientizacao dos alunos do ensino médio sobre In-
feccoes Sexualmente Transmissiveis (IST). A metodologia adotada integrou abordagens tedricas e préaticas, com foco em ensaios
imunodiagnésticos, permitindo aos estudantes uma aplicacéo real dos conhecimentos adquiridos. Um dos casos abordados
durante o projeto envolveu a histdria ficticia de Gabriel, aluno do programa de iniciagéo cientifica Jr. Gabriel, ao aprender sobre
as IST, foi capaz de reconhecer os sinais de uma possivel infeccdo em seu irmao Henrique, que trabalha na roca. Henrique,
ao notar uma lesao genital, procurou Gabriel em busca de ajuda. A partir do aprendizado sobre as IST, Gabriel suspeitou da
infeccao e sugeriu que seu irmao realizasse a bateria de testes rapidos no Centro de Testagem e Aconselhamento de Alegre. O
resultado positivo para sffilis evidenciou como a disseminacao do conhecimento no ambito escolar pode ter um impacto direto
na salde e bem-estar da comunidade. Além dessa aplicagéo pratica, observou-se que, ao longo da experiéncia, muitos alunos
demonstraram desconhecimento sobre IST, incluindo sinais, sintomas, modos de transmissao e formas de tratamento. No
entanto, houve grande receptividade ao aprendizado, refletida na participagéo ativa nas atividades laboratoriais e discussoes.
A evolugdo na compreensao e na aplicagao dos conceitos foi uma das conquistas mais significativas do projeto. Apesar do
entusiasmo gerado nas atividades praticas, um dos desafios foi manter o interesse dos alunos durante as exposicoes tedricas.
Para lidar com isso, foram inseridos casos cotidianos, como o mencionado acima, estruturados com narrativas interativas, nas
quais os alunos contribuiam com suas préprias solugdes para as situagdes apresentadas. Essa abordagem contribuiu para uma
maior imersao no tema e facilitou a assimilagao do contetdo. O alcance do projeto foi limitado pelo nimero reduzido de alunos
atendidos, o que comprometeu sua abrangéncia. Diante dos resultados, é clara a necessidade de investimentos publicos para
ampliar iniciativas como o PICJr, possibilitando a inclusao de mais estudantes e a exploragdo de outras questdes de salde. A
integracdo entre escolas, universidades e servigos de salide é fundamental para fortalecer a educag@o em sadde e incentivar o
ingresso no ensino superior, promovendo impactos positivos na formagao dos alunos e na comunidade.
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