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Introducdo: O consumo de substéncias psicoativas representa um grande desafio para a salide publica, estando associado a
altas taxas de morbimortalidade e impactos socioeconémicos!. A dependéncia quimica pode resultar em doencas crénicas,
acidentes e dbitos prematuros, tornando essencial a implementacao de estratégias eficazes de prevengdo. No Brasil, anélises
de dados sobre a mortalidade relacionada ao uso de drogas sdo fundamentais para embasar politicas publicas e mitigar seus
efeitos2. Este estudo busca caracterizar o perfil epidemiolégico dos 6bitos relacionados ao consumo de drogas no Espirito Santo
entre 2010 e 2023, considerando fatores sociodemograficos e suas implicagdes. Descrever as caracteristicas epidemiolégicas
dos 6bitos relacionados ao consumo de drogas no Espirito Santo entre 2010 e 2023, avaliando a distribuicdo por idade, sexo,
cor/raga, estado civil, escolaridade e regido de salde. Objetivo: O estudo visa contribuir para politicas publicas voltadas a
reducdo de danos e assisténcia a populagdes vulneraveis3. Material e Método: Estudo observacional, descritivo e transversal,
baseado em dados do Sistema de Informagoes sobre Mortalidade (SIM), acessados via Microdatasus e analisados com o sof-
tware RStudio. Foram incluidos ébitos registrados entre 2010 e 2023 no Espirito Santo cuja causa basica estivesse relacionada
ao uso de drogas. As varidveis analisadas incluiram idade, sexo, cot/raca, estado civil, escolaridade e regido de salde. A anélise
estatistica utilizou medidas descritivas, como médias, desvio-padrao, frequéncias absolutas e relativas. O estudo seguiu as
diretrizes STROBE para estudos observacionais e respeitou as normativas éticas para pesquisa com dados secundérios. Re-
sultados e Discussao: Foram registrados 419 6bitos relacionados ao consumo de drogas no Espirito Santo. A idade média das
vitimas foi de 46,9 anos (+20,88), com predominancia de individuos do sexo masculino (76,4%) e autodeclarados pardos
(63,7%). Quanto ao estado civil, 61,1% eram solteiros. Em relacdo a escolaridade, 20,3% das vitimas tinham entre 8 a 11
anos de estudo, enquanto 3,8% nao tinham escolaridade formal. A anélise por regido de salde revelou maior concentracéo
de 6bitos na Regidao Metropolitana (71,4%), seguida das regides Sul e Norte. Esses achados destacam a vulnerabilidade de
determinados grupos e a necessidade de estratégias especificas para reduzir a mortalidade associada ao uso de drogas®. Além
disso, testes realizados no RStudio indicaram que a tendéncia é de aumento dos ébitos nos préximos anos*. Conclusdes: Os
oObitos relacionados ao uso de drogas no Espirito Santo ocorrem predominantemente entre homens jovens, pardos e com baixa
escolaridade, com maior concentracdo na Regido Metropolitana. Esses achados reforcam a importancia de politicas publicas
voltadas a grupos vulneraveis, priorizando a¢des de prevencao, reducao de danos e reabilitacdo. Estratégias intersetoriais en-
volvendo salde, assisténcia social e educacao sao fundamentais para mitigar os impactos do consumo de drogas e reduzir a
mortalidade associada.
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