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Introducgao: Os tratamentos para degeneragao macular relacionada a idade (DMRI) imida e edema macular diabético (EMD)
requerem injecOes intravitreas (IVT) e consultas frequentes, exigindo o deslocamento de pacientes e de seus cuidadores as
clinicas!. Objetivo: Avaliar o deslocamento de pacientes do Sistema Unico de Satde (SUS) para tratamento de duas doengas
da retina. Material e Método: Estudo observacional, retrospectivo e descritivo, baseado em dados do Sistema de Informacdes
Ambulatoriais — SUS?. Foram selecionados os registros dos procedimentos 03.03.05.023-3 (Tratamento Medicamentoso de
Doenca da Retina) e 04.05.03.005-3 (Injecao Intravitrea) com os CIDs H35.0, H35.3 e H35.5 provenientes de pacientes
adultos entre Jan/2019 e Dez/2023. Calculou-se a proporcao de IVT realizadas em instituicoes fora do municipio de
residéncia; para estes registros, estimaram-se as distancias e os tempos de deslocamento entre o municipio de residéncia
(coordenadas geogréficas do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica® e o local de tratamento (coordenadas geogréficas
do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Salde* a partir de rotas rodoviarias e/ou fluviais estimadas na plataforma
OpenStreetMap®. As varidveis categéricas foram apresentadas como frequéncias absolutas e relativas, e as variaveis continuas
como mediana e intervalo interquartil (11Q). As analises foram conduzidas no software R versdo 4.4.1. Resultados: Ao todo,
163.880 procedimentos foram realizados no periodo analisado. Destes, 84.294 (51,4%) foram realizados fora do municipio
de residéncia. As regides Sul (72,0%) e Sudeste (51,1%) apresentaram maior frequéncia de IVT feitas fora do municipio.
Nacionalmente, a mediana de distancia e tempo dos trajetos de ida e volta para os procedimentos intermunicipais foi de,
respectivamente, 117,3 km (11Q 169,1) e 1h49min (IIQ 2h22min). As regides com maiores medianas de distancia e tempo
foram o Centro-Oeste (358,3 km [IIQ 402,01 e 5h06min [1IQ 5h 21 min]) e o Nordeste (256,4 km [11Q 454,51 e 3h55min
[11Q 6h59min]), ao passo que o Sudeste apresentou as menores medianas (97,2 km [11Q 106,01 e 1h28min [1IQ 1h25min]).
Dos registros intermunicipais, 17,1% tinham distancia de até 50 km, 25,6% entre 50-100 km, 34,0% entre 100-250 km
e 23,3% acima de 250 km. Ainda, 19,6% tinham tempo de rota estimado de até 1h, 34,9% entre 1-2h, 15,7% entre 2-3h
e 29,7% acima de 3h. Conclusdes: No periodo de 2019 a 2023, aproximadamente metade das IVT realizadas no SUS para
DMRI e EMD necessitaram de deslocamentos entre municipios, os quais apresentaram uma mediana nacional de distancia e
tempo de cerca de 120 km e 2h. A carga do deslocamento para tratamento intravitreo de doencas da retina é significativo no
Brasil, indicando a necessidade de opgoes terapéuticas que permitam injecdes menos frequentes, reduzindo a quantidade de
procedimentos e consultas e aliviando o fardo da mobilidade relacionada ao tratamento aos pacientes e cuidadores.
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