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Introducdo: O presente relato é resultado do estégio realizado no Laboratério de Pesquisa em Infectologia (LAPI), vinculado
ao Hospital Universitario Professor Edgard Santos da Universidade Federal da Bahia. Com uma carga horaria de 725 horas,
entre Dezembro de 2023 e Julho de 2024. O estagio proporciona uma imersao nas praticas de pesquisa clinica e farmacéutica
aprofundando a compreensao dos processos envolvidos em estudos clinicos e das Boas Praticas Clinicas (GCP). Objetivos:
O estégio teve como principais objetivos: (i). Compreender as diferentes fases do desenvolvimento de um estudo clinico; (ii).
Aprender a coordenacao e as etapas de monitorizacao de um estudo; (iii). Desenvolver e consolidar competéncias profissionais
para a implementacéo e conducao de estudos clinicos. Caracteristicas do campo de estéagio: O LAPI € um centro de exceléncia
em pesquisa clinica com foco em doengas infecciosas. Fundado em 1990. O laboratério realiza ensaios clinicos e estudos
observacionais sobre HIV, HTLV e outras viroses emergentes. Equipado com infraestrutura avangada e seguindo rigorosos
protocolos de biosseguranca e qualidade. E referéncia no suporte diagnéstico e acompanhamento terapéutico. Descrigdo do
caso: Durante o estagio, sdo acompanhadas diversas atividades relacionadas aos ensaios clinicos de fase Ill e IV, bem como,
estudos observacionais. As atividades desenvolvidas incluiram a familiarizagao com protocolos clinicos, realizacao de um
curso em Boas Préticas Clinicas, revisao de Procedimentos Operacionais Padrao (POPs), acompanhamento do preenchimento
de Formularios de Relato de Caso (CRFs), bem como, compreender a importancia da documentacao rigorosa, a gestao dos
medicamentos, a rastreabilidade e reconciliacdo dos produtos investigacionais para garantir a integridade dos dados e a seguranga
dos participantes. Resultados: O estdgio proporciona uma visdo abrangente dos ensaios clinicos e estudos observacionais,
desde a concepcao até a conclusao. Contribui para o desenvolvimento de habilidades préaticas em monitorizagdo, coordenacéao
e analise de dados, preparando para desafios futuros na area de pesquisa clinica. A experiéncia consolida o conhecimento sobre
os protocolos de GCP e a importancia de uma abordagem ética e detalhada na pesquisa. Conclusao: O estagio no LAPI contribui
para uma visao abrangente das fases e procedimentos de um estudo clinico. A experiéncia é essencial para o desenvolvimento
das competéncias necessarias para a coordenacao de ensaios clinicos, destacando a importancia das Boas Préticas Clinicas, da
integracdo com a equipe multiprofissional e da andlise critica na pesquisa cientifica. A vivéncia direta, a interacao e colaboracéo
com a equipe multidisciplinar contribui significativamente para a consolidacao dos conhecimentos e habilidades, preparando
para futuras responsabilidades na pesquisa clinica e na coordenagdo de estudos cientificos que sdo fundamentais para o
crescimento profissional e académico.
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