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Introdução: O presente relato é resultado do estágio realizado no Laboratório de Pesquisa em Infectologia (LAPI), vinculado 
ao Hospital Universitário Professor Edgard Santos da Universidade Federal da Bahia. Com uma carga horária de 725 horas, 
entre Dezembro de 2023 e Julho de 2024. O estágio proporciona uma imersão nas práticas de pesquisa clínica e farmacêutica 
aprofundando a compreensão dos processos envolvidos em estudos clínicos e das Boas Práticas Clínicas (GCP). Objetivos: 
O estágio teve como principais objetivos: (i). Compreender as diferentes fases do desenvolvimento de um estudo clínico; (ii). 
Aprender a coordenação e as etapas de monitorização de um estudo; (iii). Desenvolver e consolidar competências profissionais 
para a implementação e condução de estudos clínicos. Características do campo de estágio: O LAPI é um centro de excelência 
em pesquisa clínica com foco em doenças infecciosas. Fundado em 1990. O laboratório realiza ensaios clínicos e estudos 
observacionais sobre HIV, HTLV e outras viroses emergentes. Equipado com infraestrutura avançada e seguindo rigorosos 
protocolos de biossegurança e qualidade. É referência no suporte diagnóstico e acompanhamento terapêutico. Descrição do 
caso: Durante o estágio, são acompanhadas diversas atividades relacionadas aos ensaios clínicos de fase III e IV, bem como, 
estudos observacionais. As atividades desenvolvidas incluíram a familiarização com protocolos clínicos, realização de um 
curso em Boas Práticas Clínicas, revisão de Procedimentos Operacionais Padrão (POPs), acompanhamento do preenchimento 
de Formulários de Relato de Caso (CRFs), bem como, compreender a importância da documentação rigorosa, a gestão dos 
medicamentos, a rastreabilidade e reconciliação dos produtos investigacionais para garantir a integridade dos dados e a segurança 
dos participantes. Resultados: O estágio proporciona uma visão abrangente dos ensaios clínicos e estudos observacionais, 
desde a concepção até a conclusão. Contribui para o desenvolvimento de habilidades práticas em monitorização, coordenação 
e análise de dados, preparando para desafios futuros na área de pesquisa clínica. A experiência consolida o conhecimento sobre 
os protocolos de GCP e a importância de uma abordagem ética e detalhada na pesquisa. Conclusão: O estágio no LAPI contribui 
para uma visão abrangente das fases e procedimentos de um estudo clínico. A experiência é essencial para o desenvolvimento 
das competências necessárias para a coordenação de ensaios clínicos, destacando a importância das Boas Práticas Clínicas, da 
integração com a equipe multiprofissional e da análise crítica na pesquisa científica. A vivência direta, a interação e colaboração 
com a equipe multidisciplinar contribui significativamente para a consolidação dos conhecimentos e habilidades, preparando 
para futuras responsabilidades na pesquisa clínica e na coordenação de estudos científicos que são fundamentais para o 
crescimento profissional e acadêmico.
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