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Introducao: As drogas antiepilépticas (DAE) sao a base do tratamento da epilepsia. A escolha da DAE deve considerar eficacia,
efeitos adversos, tolerabilidade e facilidade de uso. A falha no tratamento é considerada apés o uso de duas DAE (epilepsia
farmacorresistente) e atinge 30% dos pacientes. Os anélogos da Cannabis tém sido investigados como anticonvulsivantes na
epilepsia farmacorresistente. A RDC 327/2019 (ANVISA) concede autorizagéo sanitéria para os Produtos de Cannabis para fins
medicinais. As sindromes de Dravet, Lennox-Gastaut e Complexo da Esclerose Tuberosa sao apresentacoes graves de epilepsia,
para as quais o CBD adjuvante (associado a DAE) foi avaliado neste estudo. Objetivo: Avaliar a eficacia e seguranga do uso
do canabidiol adjuvante para controle das convulsdes em criancas, adolescentes e adultos diagnosticados com Sindrome de
Lennox-Gastaut, Sindrome de Dravet e Complexo Esclerose Tuberosa (CET) e seus custos para o SUS do Estado da Bahia.
Material e Método: O NATS-SESAB fez buscas nas bases MEDLINE; LILACS e Embase. A estratégia combinou populagao-alvo,
intervencao (CBD) e filtros para tipo de estudo (Reviséo Sisteméatica com Metanélise) e publicacao até 10 anos, sem restricao
de idioma e do status da publicacdo. A elegibilidade dos estudos foi realizada em duas etapas por dois revisores independentes
e com discordancias resolvidas por um terceiro revisor. Dados foram extraidos em planilha Excel® para sistematizacao das
informacdes do acronimo PICOS elaborado. Identificou-se 745 publicagdes. Apos exclusdes, apenas 07 atenderam integralmente
aos critérios de selecdo (Prisma foi usado). Para o impacto orgamentario, considerou-se a populagao-alvo de 2 a 18 anos; que
1% da populacéo baiana possui epilepsia com 30% se farmacorresistentes. O preco médio foi de R$0,25 por miligrama de
CBD. Resultados: Reducdo absoluta na frequéncia das crises convulsivas; aumento de pacientes com auséncia de crises;
reducdo = 50% na frequéncia das convulsoes; reducdo = 50% das crises quando associado ao clobazam (CLB); eficécia
semelhante para 10 e 20mg/kg/dia; redugao = 50% das crises com queda; melhora na variacao da escala S/CGIC; aumento
do risco de eventos adversos (EA); diarreia, sonoléncia, perda de apetite e elevagao das transaminases foram EA mais comuns;
aumento de EA graves; risco maior de EA graves na associagcao CBD e CLB; interacoes complexas entre CBD e DAE; aumento de
abandono do tratamento; e market share com 3 cendrios e custo mensal variando de R$ 1.271.066,37 a R$ 5.084.265,48.
Conclusoes: A RS demonstrou que CBD adjuvante obteve resultados clinicamente relevantes para pacientes SD, SLG e CET
maiores de dois anos e farmacorresistentes. Os estudos nao demonstraram melhorias significativas na qualidade de vida. O
CBD adjuvante foi associado a um aumento importante no risco de EA totais e graves e descontinuacao do tratamento. Diante
dos beneficios e incertezas existentes e a gravidade das sindromes epilépticas, conclui-se que, com monitoramento adequado,
o0 CBD poderia atuar como terapia adjuvante.
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